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Ultrazvukovy screening rlstové restrikce
plodu ve lll. trimestru téhotenstvi (1 000 K<)

K rdstové restrikci plodu dochazi u 5-10 %
téhotenstvi a je pFic¢inou 30-50 % Umrti plodu

v déloze. Riziko umrti plodu v déloze se vyrazné
zvySuje po 37. tydnu délky trvani téhotenstvi.
RUstova restrikce plodu se vSak nemusi projevit
jen nitrodéloZnim Umrtim plodu, ale mlze vést

i k mirngjsim formam poskozeni, které se projevi
az v obdobi dospivani nebo v dospélosti. MoZnost
identifikace plodd s rlstovou restrikci v obdobi
bliZiciho se terminu porodu ma proto zcela
zasadni vyznam, avsak v soucasné klinické praxi
az 75 % plodd s poruchou rdstu rozpoznano neni.
PFi vySetfeni je hodnocena odhadovana hmotnost
plodu a pratoky v cévach vyZivujicich plod

i placentu. V pripadé zjisténé ristové restrikce
plodu bude navrZzena optimalni prenatalni péce

a strategie ukonceni téhotenstvi.
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